
Staphylokokken & 
Streptokokken¹

Staphylokokken (bilden Trauben)
• gehören zur köpereigenen Flora
• Übertragung erfolgt über Kontakt oder aerogen
• geschädigte Haut oder Entzündung als Eintrittspforte, Pathogenität entfaltet 

sich im Körper
• Hauptvertreter:

• Staphylococcus epidermis, bedeutender Verursacher von Infektionen 
durch Gefäß-/Blasenkatheter oder Implantaten.

• Staphylococcus aureus, bewohnt hauptsächlich Haut und Nasen-
Rachen-Raum, Vertreter nosokomialer Infektionen. Infektionen wie 
Abszesse, Wundinfektion, Pneumonie, Sepsis weisen ihn als Eitererreger 
aus. Der Antibiotikaresistente Stamm ist als MRSA  bekannt.

• Staphylococcus saprophyticus, gehört zur Hautflora, harmlose 
Harnwegsinfekte.

Streptokokken (bilden Ketten)
• Gehören zur körpereigenen Flora jedoch mit hohem Potential schwere 

Infektionen auszulösen, da sie Toxine (z.B. Hämolysin – löst Hämoglobin und 
Erythrozyten auf) und Enzyme (z.B. Streptokinase – löst Fibrin  auf) 
produzieren
• Streptococcus pyogenes (A-Streptokokken) Verursacher u.a. von 

Scharlach, Erysipel, Pneumonie, Tonsillitis. Gefürchtete 
Folgeerkrankung: rheumatisches Fieber, Endokarditis,..

• Streptococcus agalactiae (B-Streptokokken) für Neugeborene und 
immungeschwächte Personen problematisch

• Streptococcus viridans  (Viridansgruppe) bei Zahnerkrankung  kann es 
über die Blutbahn zu Endokarditis  führen

• Enterococcus faecalis u.a. (Enterokokken) neigen zu 
Antibiotikaresistenz, vorwiegend für Harnwegsinfektionen 
verantwortlich

• Streptococcus pneumoniae (Pneumokokken) verursacht Infektionen 
der oberen Atemwege, Gefahr einer Meningitis - Impfempfehlung

Wisse

Vielfraß
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