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Was ist Palliative Care?  Was ist End-of-life care?  Was ist die terminale Phase?  

Palliative Care ist die spezielle 
Betreuung von Personen mit 
einer lebenslimitierenden 
Erkrankung. Palliative Care 
versucht ein patienten- und 
familienorientiertes 
Versorgungsangebot zu 
schaffen, indem es 
Behandlungspläne und 
Entscheidungshilfen anbietet, 
um die Lebensqualität zu 
verbessern.  

End-of-life care hat nicht zum 
Ziel, das Leben vorzeitig zu 
beenden oder zu verlängern! 
Das Ziel ist es Symptome wie 
Schmerz, Depression, 
Obstipation, Atemnot etc. 
besser zu behandeln. Den 
betroffenen Personen und auch 
deren Vertrauenspersonen 
emotionale und spirituelle 
Unterstützung zu geben. 

Dies inkludiert die letzten Tage 
bis Stunden des Lebens. Das 
heißt, das sind die Momente, wo 
die Person noch am Leben ist, 
aber meist nicht mehr für Familie 
und Freunde ansprechbar ist.  

 




