WIRKLICH
WIRKSAMES

I55EN
Assessment fur W it
Schluckstorungen-
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Test in der Logopadie

Der GUSS (Gugging Swallowing Screen) ist ein Test, der bei
Verdacht auf Schluckstorungen von den Mitarbeiterlnnen der
Logopddie, auf drztliche Anordnung durchgefiihrt wird.!

1. Wann und warum wird er durchgefiihrt?
Er wird bei Auffilligkeiten beim érztlich durchgetithrten
Wasser-Schluck-Test am  Aufnahmetag oder bei
auffallend haufigem Verschlucken angeordnet.

2. Wie wird er durchgefiihrt?

Es werden verschiedene Parameter beurteilt (Speichel-, Brei-,
Wasser- und Festschluck), die beim Essen bzw. Trinken
auftreten.!

3. Was wird beurteilt?

Wie die Nahrungsmittel geschluckt werden, ob dabei
unwillkiirlich gehustet wird und ob sich die Stimme beim
Schlucken veriandert.

4. Was sagt er aus?

Durch das Ergebnis konnen die LogopadInnen den Schweregrad
der Schluckstérung bestimmen und die passende Kostform und
Fliissigkeitskonsistenz auswéhlen.!
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