WIRKLICH
WIRKSAMES

WISSEN

Veranderungen Maégliche Ursachen

Formverdnderungen

Loffelnagel: Nagel mit
muldenférmiger Eindellung

Eisenmangel E

Urglasnagel: Nagel vergrofRert und

UbermaRig gewolbt n

Lungenfunktionsstorung
In Kombination mit Trommelschlagelfingern bei
Herzfehlern

Querrillen Infektionserkrankungen
Zytostatikatherapie, andere toxische Einwirkungen
Abgekaute Nagel Nervositat, Angst
Farbveranderungen
Gelbgrau Pilzbefall des Nagels
Gelblich Erkrankungen der Leber mit lkterus

Blauschwarze Flecken unter dem
Nagel

Hamatom (StoRBverletzung des Nagels)
Melanom

Braunlich Rauchen
Strukturverdanderungen
Sprode und briichig Eisenmangel

Kalziummangel
Storungen der Schilddriisenfunktion

Eingewachsener Nagel: seitlicher
Nagelrand driickt auf den Nagelfalz

Falsch geschnittene Nagel
Belastung der Zehennagel durch die Schuhe

Panaritium: eitrige Entziindung im
Nagelfalz unter dem Nagel

Verletzungen bei der Manikiire

Nagel ist zu dick, rau

Pilzbefall des Nagels

Erstellt durch Pflegeentwicklung/SBG

Quellen: siehe Riickseite
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