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Willkommen
bei HABIT

HABIT gehoért zum Haus der Barmherzigkeit.

Wir sind fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit
Behinderungen da.

Wir helfen beim Wohnen, beim Arbeiten und in der Freizeit.

Unser Ziel: Jeder Mensch soll selbst entscheiden, wie er lebt.

Was steht in diesem Heft?

In diesem Heft findest du Infos Giber HABIT.

Du erfahrst:

+ was uns wichtig ist,

+ wie wir arbeiten,

+ welche Angebote es bei uns gibt und

+ wie du einen Wohn- und Betreuungsplatz bei uns
bekommst.

Dieses Heft kannst du auch am Handy ansehen:

Das ist ein QR-Code.
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https://www.hb.at/unterlagen/broschueren-und-berichte/

QR-Code zu Videos und Hoérbeitragen.

Manchmal siehst du in diesem Heft einen QR-Code.

Du kannst den Code mit dem Handy &ffnen.

So kommst du direkt zu Videos und Hoérbeitragen.

In den Videos siehst du Menschen, die bei HABIT arbeiten.

In den Hoérbeitrégen erfahrst du mehr tber unsere Arbeit.

Was wir mit diesem Heft zeigen wollen.
HABIT ist fur alle da.
Der Mensch steht bei uns immer im Mittelpunkt.

Wir helfen so, wie es gebraucht wird.

HABIT steht fur Inklusion.

Das bedeutet:

Alle Menschen gehoren von Anfang an dazu.
Alle Menschen haben die gleichen Rechte.

Niemand wird ausgeschlossen.

Hinweis zum Gender-Stern (*)

Im Text steht manchmal ein Stern: zum Beispiel
Kund*innen.

Das heiBt: Wir meinen alle Geschlechter.

So zeigen wir: Alle gehéren dazu.
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Fur diese Menschen
sind wir da

Jede*r verdient ein Leben in Wiirde mit Raum zur
Entfaltung, Mitbestimmung und echter Teilhabe. Genau
dafiir steht HABIT: Wir begleiten Kinder, Jugendliche und
Erwachsene mit komplexen Behinderungen und hohem
pflegerischen Unterstitzungsbedarf. Unser Ziel:

ein Leben in groBtmoglicher Selbstbestimmung.
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Unsere Werte

Unsere tagliche Arbeit basiert Erfahre. wie :
auf Werten, die verbinden: wir Inklusion =
Respekt, Wertschétzung und taglich leben.

Vertrauen. Wir Gbernehmen
Verantwortung fur die
Menschen, die wir begleiten,
und fureinander im Team.
Vielfalt ist unsere Stdarke.
Inklusion unser Ziel. Gemeinsam
gestalten wir eine Gesellschaft,
in der alle dazugehdren.

»Ich bin gerne in Bewegung in der
Tagesstruktur. Ich mache gerne
Musik und mag es, wenn wir
dazu tanzen und singen!”

Justin M.
BTZ Stadlauer Strafle
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https://rss.com/podcasts/habit-talks/751887/

So arbeiten wir

Bei HABIT zahlt der Mensch. Wir begleiten mit Herz,
Kompetenz und bewahrten Methoden — damit
Lebensfreude Tag fiir Tag splirbar wird.

Unterstiutzte Kommunikation

Jeder Ausdruck ist wertvoll -
auf seine eigene Weise. Jeder
Mensch hat das Recht, sich
mitzuteilen und verstanden zu
werden. Reichen Worte nicht
aus, nutzen wir Unterstitzte
Kommunikation: Gebdarden,
Symbole, taktile Zeichen und
digitale Hilfsmittel. Denn
Kommunikation ist Teilhabe.

Basale Stimulation®

Manche Menschen nehmen
ihre Umwelt auf besondere
Weise wahr. Mit Basaler Stimu-
lation® férdern wir gezielt

die Sinne unserer Kund*innen:
durch Dufte, Kladnge und
Berthrungen, die beruhigen,
aktivieren und die Kérperwahr-
nehmung stdrken. So 6ffnen wir
Tldren zu neuen Sinneswelten.



Kinaesthetics®

Mit Kinaesthetics® férdern wir
die Bewegungskompetenz
unserer Kund*innen in
alltaglichen Aktivitaten. Unser
Team begleitet achtsam: ob
beim Aufstehen am Morgen
oder beim selbstdndigen
Greifen. Wir unterstiitzen
dabei, durch Bewegung
Selbstwirksamkeit zu splren.

Deeskalation

Schwierige Situationen kénnen
bei manchen Menschen zu
unverstandenen Gefuhlen und
herausforderndem Verhalten
fuhren. Wir nehmen alle
Emotionen ernst und schauen
auf das Bedurfnis dahinter. In
der Deeskalation entwickeln wir
gemeinsam konstruktive Wege
zur Bewdltigung.

Ganzheitliche Pflege

Pflege und Begleitung ist

ein Beziehungsprozess. Wir
begegnen jedem Menschen
mit Respekt, Wertschatzung
und dem Blick auf persoénliche
Starken. Auch in komplexen
Pflegesituationen sind wir
verldsslich an der Seite unserer
Kund*innen - einfihlsam und
nah an ihrem Alltag.

Neuroorthopddische Hilfsmittel

Fir Menschen mit mehrfachen
Behinderungen ist die richtige
Hilfsmittelversorgung

ein Schlissel zu mehr Selbst-
standigkeit. Ob angepasste
Rollstiihle, Gehhilfen oder
Orthesen: Sie schenken mehr
Unabhdngigkeit, Lebensqualitat
und machen den Alltag
spurbar leichter.

»unser pddagogisch und
pflegerisch qualifiziertes Team
arbeitet personenzentriert und
gestaltet individuelle Lebensrdume
gemeinsam mit den Kund*innen.
Ein Expert*innenteam steht
beratend zur Seite.”

Helga Haselmayer
Leitung Fachberatungen



Wohngemein-
schaften fur
Erwachsene

Jeder Mensch verdient ein Zuhause, das Halt gibt,
Freiraum lasst und den Alltag bereichert. Unsere
Wohngemeinschaften verbinden Riickzug und
Miteinander und fordern ein selbstbestimmtes
Leben.




»Ich bin gerne im Gemein-
schaftsraum, wo mir die anderen
Gesellschaft leisten. Dort male
ich am liebsten und wenn ich
,Kum her’ sage und mit der
Hand winke, freue ich mich
iiber Unterstiitzung.”

Stefanie H.
WG Maria-Rekker-Gasse 2

Mehr als ein Wohnplatz

+ In Gemeinschaft leben + Parks in der Umgebung fur
mit 10-12 Personen Naturerlebnisse

+ Eigenes, individuell + GroBzugiges Pflegebad fur
gestaltbares Zimmer mehr Komfort

+ Gemitliche Gemeinschafts-  + Kurze Wege zu Arzt*innen,
rdume zum Beisammensein Shops und Freizeitspal

+ Teilweise angeschlossene + Barrierefreie Anbindung fur

Garconnieren mobile Unabhdngigkeit
+ Terrasse und Garten fur
Ruhe und frische Luft

Voraussetzungen

Bewilligung fiir Vollbetreutes Wohnen durch den Fonds Soziales
Wien oder Wohnen durch das Land Niederdsterreich

<Besuch eines tagesstrukturierenden Angebo’rs>

Erfahre mehr
Finde dein tiber den Alltag in
Zuhause bei unseren Wohn-
HABIT! gemeinschaften!
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https://www.hb.at/habit/wohnen/wohngemeinschaften
https://rss.com/podcasts/habit-talks/1105079/

Wohnen im
Garconnieren-
verbund

Wohnen im Garconnierenverbund heif3t frei leben,
ohne allein zu sein. Kleine, selbst eingerichtete
Wohnungen bieten Raum fiir Riickzug und Ruhe.
Unser engagiertes Team steht unterstitzend zur
Seite — rund um die Uhr.
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Wohnen — Mitten im Leben

+ Eigene Wohnung + GroBes Pflegebad fir ent-
mit Bad und WC spannte, angenehme Pflege

+ Gemeinschaftlicher + Kurze Wege zu Supermarkt,
Betreuungsstttzpunkt mit Apotheke und Kaffeehaus
barrierefreier Kiiche + Barrierefreie Anbindung

+ Ruhiger Innenhof fir far flexible Mobilitat

gemeinsame Gespréche
+ Terrasse und Garten zum
Durchatmen

Voraussetzungen

Bewilligung fiir Teilbetreutes Wohnen (Stufe 8 und 9)
durch den Fonds Soziales Wien

Besuch eines tagesstrukturierenden Angebots

Mindestens Pflegestufe 4

Finanzierung von Miete, Verpflegung und sonstigen
Kosten durch eigenes Einkommen (z.B. Mindestsicherung,
Familienbeihilfe, Pflegegeld)

Gewinne echte

Finde dein Einblicke in unsere
Zuhause bei innovative Wohnform
HABIT! Garconnierenverbund!


https://www.hb.at/habit/wohnen/garconnierenverbuende
https://rss.com/podcasts/habit-talks/1539873/

Kids-WG:
Wohnen fur Kinder
und Jugendliche

Die Kids-WG ist ein geschutzter Raum fur Kinder und
Jugendliche mit komplexem Unterstiitzungsbedarf.
Mit Spiel, Freude und achtsamer Begleitung starken
wir junge Menschen darin, mutig eigene Wege zu
gehen.

Ein Zuhause zum Wachsen

+ 2 liebevoll eingerichtete + Platz zum Spielen und
Wohngruppen fir je 8 Kinder Toben im Garten
und Jugendliche + Bewegungsraum zum

+ Eigenes, individuell Hupfen, Tanzen und
gestaltbares Zimmer Kindsein dirfen

+ Geteiltes Bad fur je zwei + Badesee und Spielplatze
Zimmer in der N&dhe fir neue

+ Wohnkiche zum Abenteuer
gemeinsamen Kochen + Barrierefreie Anbindung
und Plaudern fir mobile Unabhdngigkeit

+ GroBzugiges Pflegebad
far mehr Komfort

Kurzzeitunterbringung mit Herz

Auch Kinder und Jugendliche, die bei der eigenen Familie leben,
sind bei uns willkommen. Fiir eine begrenzte Zeit bieten wir ihnen
liebevolle Betreuung und ihren Eltern eine Auszeit.
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Voraussetzungen

Betreuungsauftrag der Wiener Kinder- und Jugendhilfe

Kinder und Jugendliche von 3 bis 18 Jahren

Finde dein Tauche ein in echte
Zuhause bei Geschichten aus der
HABIT! Kids-WG!
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https://www.hb.at/habit/wohnen/kids-wg/
https://rss.com/podcasts/habit-talks/1412930/

das waberl:
Wohnen auf Zeit

Ob zur Entlastung der Angehorigen, zum
Ausprobieren einer neuen Wohnform oder in
Ausnahmesituationen, in denen kurzfristig
Unterstitzung benotigt wird: Im waberl finden
Kund*innen ab 18 Jahren fiir einen Tag bis zu
einem Jahr ein liebevolles Zuhause mit
vertrauter Betreuung.
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Raum zum Wohlfuhlen

+ 7 Zimmer mit Pflegebett
und viel Stauraum fir
personliche Dinge

+ 1Zimmer mit eigenem,
rollstuhlgerechten
Nassbereich

+ 2 moderne Sanitdrbereiche
mit Dusche und WC

+ GroBes Pflegebad fir
entspannte, angenehme
Pflege

Voraussetzungen

,Mich beeindruckt, wie unser
Team in den schonen Raumlich-
keiten flexibel, professionell und
mit viel Herz unsere Gdste beglei-
tet und damit vielen Angehdrigen
ermoglicht, kurzfristig ihr Kind in
gute Hinde zu geben.“

Cornelia Girmindl|
Bereichsleitung Wohnen

+ Moderne Wohnkiiche
zum Kochen und Plaudern

+ GroBer Garten zum
Entspannen und
Sonne tanken

+ Kurze Wege zu Geschdften,
Lokalen und Freizeitspal3

+ Barrierefreie Anbindung fur
flexible Mobilitat

Bewilligung fur Vollbetreutes Wohnen
durch den Fonds Soziales Wien

Finde dein
Zuhause bei
HABIT!

Erfahre mehr tiber
das waberl in unserem
Podcast!


https://www.hb.at/habit/das-waberl
https://rss.com/podcasts/habit-talks/1199385/

Tagesstruktur

In unseren vier Basalen Tageszentren (BTZ)

und im Zentrum fir Arbeit und Begegnung (ZAB)
bieten wir mehr als Struktur: Lebendige Raume, in
denen Menschen mit Behinderungen ihre Talente
entdecken und im eigenen Tempo ausleben konnen.
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Orte voller Méglichkeiten

+ Barrierefreie Gruppenrgume +
mit Positionshilfen und
speziellen Sitzgelegenheiten  +

+ Bequemer Snoezelenraum
mit Licht und Klédngen zur
Entspannung

Voraussetzungen

Terrasse und Garten fir
Ruhe und frische Luft
Vielfaltige Materialien,

die das eigene Erleben
stdrken und Begegnungen

Bewilligung und Kostentibbernahme durch den Fonds
Soziales Wien oder einen anderen Kostentrager

Die Absolvierung der Schulpflicht (Mindestalter 15 Jahre)

]
[l
Entdecke deine
Tagesstruktur

E_ bei HABIT!

-y
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Wirf einen Blick
hinter die Kulissen
unseres Basalen
Tageszentrums!

»Ich kann in der
Tagesstruktur selbst-
stindig in Bewegung
sein. Drinnen und
auch draufSen auf
der Terrasse ist
genug Platz dafiir.“

Niko K.
BTZ Stadlauer Strafle
und im waberl


https://www.hb.at/habit/tagesstruktur
https://rss.com/podcasts/habit-talks/1024059/

Mobile Begleitung
fur Kinder,
Jugendliche und
junge Erwachsene

Wir entlasten Familien im Alltag und begleiten
Kinder, Jugendliche und junge Menschen mit
Behinderungen zu mehr Selbstbestimmung. Mit
Vertrauen, Respekt und individueller Unterstutzung.




Begleitung mit Herz und Kompetenz

+ Angehoérigenentlastung fur + Fachliche Beratung fur
einen entspannteren Alltag Orientierung und Rickhalt

+ Starkung der Interessenund + Gemeinsame
Talente der Kund*innen Freizeitgestaltung fur

+ Unterstlitzung bei der neue Erlebnisse
Organisation von Arzt- oder  + Begleitung junger
Therapieterminen, auf Erwachsener bei der
Wunsch Begleitung dorthin Suche nach einem

+ Unterstitzung der kindlichen geeigneten Wohn- und
Entwicklung hin zu einem Tagesstrukturangebot
starken Ich

Voraussetzungen fiir Kinder und Jugendliche von 0 bis 18 Jahren

Betreuungsauftrag der Wiener Kinder- und Jugendhilfe

Wohnhaft bei Eltern bzw. Erziehungsberechtigten

Befristung auf ein Jahr, Verldngerung bei Bedarf

Voraussetzungen fiir junge Erwachsene ab 18 Jahren

Bewilligung fir Teilbetreutes Wohnen (Leistungsstufe 4)
durch den Fonds Soziales Wien

Wohnhaft bei Angehérigen

(=)= =]

Entdecke deine Erfahre spannende
Mobile Begleitung Details zur Mobilen
bei HABIT! Begleitung!


https://www.hb.at/habit/mobile-begleitung
https://rss.com/podcasts/habit-talks/1315802/

Kund*innen-
Aufnahme

Du interessierst dich fiir unsere Wohn- und
Betreuungsangebote? Wir stehen dir bei allen
Fragen rund um die Aufnahme verlasslich zur Seite.
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»Meine langjihrige
Berufserfahrung kann ich bei
HABIT gut nutzen, um die
bestmaoglichen Losungen fiir
unsere Kund*innen zu finden
und Angehdrige individuell
zu beraten.”

Gabriele Resl
Kund*innenservice

Kontakt

+43 664 885 938 82
HABIT-Anmeldung@hb.at

Ob du erste Informationen
brauchst, gerne eine Beratung
hattest oder den genauen
Ablauf wissen willst: Wir
begleiten dich Schritt fir Schritt
auf deinem Weg zu HABIT.

Die Aufnahme erfolgt in

enger Zusammenarbeit mit

den zustdndigen Stellen,

wie dem Fonds Soziales

Wien, der Landesregierung
Niederosterreich oder der
Wiener Kinder- und Jugendhilfe.

Bis bald bei HABIT!

ObE D

£ Alle Details zur
Aufnahme findest
E. du auch online.


https://www.hb.at/habit/aufnahme
mailto:HABIT-Anmeldung%40hb.at?subject=

Mitarbeiten
bei HABIT

Du willst mit deiner Arbeit etwas Sinnvolles
bewegen? Wir suchen engagierte Menschen mit
Haltung und Herz, die Vielfalt leben und Inklusion
voranbringen — Menschen wie dich!




»Bei HABIT konnte ich mich
beruflich entfalten — jetzt
erkenne ich dieses Potenzial

bei Bewerber*innen, damit wir
gemeinsam den passenden Platz
zum Wachsen finden.“

Cornelia Feigl und
Mathias Konstanzer
Team Recruiting und
Praktikumskoordination

W oerstundtaniie

[ \ Wir sind ein
| : familienfreundlicher

Arbeitgeber!

Kontakt

+43 676 643 32 32
teamhabit@hb.at
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Gute Arbeit braucht gute
Bedingungen. Deshalb achten
wir auf deine Lebenssituation,
férdern eine gesunde Work-
Life-Balance und bieten dir ein
wertschdtzendes Umfeld, das
dich starkt.

Arbeitszeiten, die zu deiner
Lebensphase passen,
Gestaltungsspielraum,
betriebliche Gesundheits-
angebote sowie zahlreiche
Aus- und Weiterbildungs-
moglichkeiten - wir
unterstitzen dich auf
deinem Weg.

Ob Job, Praktikum, Zivildienst
oder Freiwilligenarbeit: Bei uns
kannst du deine Starken, Ideen
und Persénlichkeit einbringen
und aktiv eine inklusive Zukunft
mitgestalten.

Werde Teil von
#TeamHABIT!

Lerne uns im
Video kennen!


mailto:teamhabit%40hb.at?subject=
https://www.netzwerk-bgf.at
https://youtu.be/GXDQMELQp54?si=sTGrkcgLJTBArGlC
https://www.familieundberuf.at/unternehmen/zertifizierung-unternehmen
https://jobs.hb.at/habit

Kontakt

Erfahre mehr uber

unser Wirken!

Ob spannende Einblicke, neue Projekte
oder Geschichten aus dem Alltag:

Auf unseren digitalen Kanilen teilen

wir, was uns bewegt und was wir
gemeinsam bewegen.

ELsE
i
o

20 Jahre HABIT
Inklusion verbindet uns.
Inklusion bewegt.

Wir feiern zwei Jahrzehnte

beherzten Einsatz fiir Menschen mit
Behinderungen. Entdecke bewegende
Geschichten, starke Bilder und mutige
Ideen auf unserer Jubildaumsseite.

b
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Website
hb.at/habit

Instagram
instagram.com/habit.hb

Facebook
facebook.com/hb.habit

LinkedIn
linkedin.com/company/habit-hb

Youtube
youtube.com/@HausDerBarmherzigkeit

RSS Feed
media.rss.com/habit-talks/feed.xml


https://hb.at/habit 
https://instagram.com/habit.hb 
https://facebook.com/hb.habit  
https://linkedin.com/company/habit-hb 
https://youtube.com/@HausDerBarmherzigkeit 
https://media.rss.com/habit-talks/feed.xml
https://linktr.ee/habit.hb
https://20jahre-habit.hb.at/
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Nieder-
dsterreich

Wohngemeinschaften fiir Erwachsene
01 Maria-Rekker-Gasse, 1100 Wien

02 Rotenhofgasse, 1100 Wien

03 Otto-Herschmann-Gasse, 1110 Wien
04 Thirnlhofstrafle, 1110 Wien

05 Arndtstrafle, 1120 Wien

06 Oswaldgasse, 1120 Wien

07 Schanzstrafle, 1150 Wien

08 Kulmgasse, 1160 Wien

09 Attemsgasse, 1220 Wien

10 Perfektastrale, 1230 Wien

11 Clementinum, 3062 Kirchstetten/NO

Wohnen im Garconnierenverbund
12 Triester Strafle, 1100 Wien
13 Ilse-Buck-Strafle, 1220 Wien

Wohnen fir Kinder und Jugendliche
14 Gisela-Legath-Gasse, 1220 Wien

das waberl - Wohnen auf Zeit
15 Gurkgasse, 1140 Wien

Basale Tageszentren — Tagesstruktur
16 Maria-Rekker-Gasse, 1100 Wien

17 Lobenhauerngasse, 1170 Wien

18 Zentrum fiir Arbeit und Begegnung
(ZAB), Shuttleworthstrafe, 1210 Wien

19 Stadlauer Strafle, 1220 Wien

20 Clementinum, 3062 Kirchstetten/NO

Mobile Begleitung — Biiro
21 Sautergasse, 1160 Wien
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